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\/ Mae disgwyl i filoedd o bobl fynychu'r
: digwyddiad undydd fydd yn dechrau
gyda gorymdaith drwy ganol y ddinas
ac yn gorffen gyda chyngerdd yn
cynnwys gwesteion arbennig iawn.

Papur newydd swyddogol Cyngor Dinas Casnewydd

Mae cwblhau prosiect allweddol,
agor pont droed drawiadol
newydd ac agoriad arfaethedig
canolfan dechnoleg newydd yn
newyddion da i ganol y ddinas.

Ac ymhellach i fiwrdd yn y

ddinas, mae un o brif gwmniau
Casnewydd yn adleoli i safle newydd
ac yn creu swyddi newydd.

Fel rhan o adfywio ardal y Stryd Fawr
yng nghanol y ddinas, trawsnewidiwyd
Gwesty'r Brenin, oedd wedi

mynd &'i ben iddo, yn fflatiau a
swyddfeydd. Mae Llywodraeth Cymru
bellach wedi cymeradwyo cyllid i
gwblhau trydydd cam y cynllun.

Defnyddir hyd at £250,000 o'r
gronfa Trawsnewid Trefi ar gyfer
Siambrau'r Brenin i gynnwys
pedair uned swyddfa newydd,
uned fasnachol ar y llawr gwaelod,
lifft a mynediad anabl newydd a
gwelliannau i'r maes parcio a'r iard.

CASNEWYDD -
DINAS COED
Y BYD

Mae gwaith coed Cyngor
Dinas Casnewydd wedi cael
ei gydnabod gyda gwobr
ryngwladol fawr.

Mae Casnewydd wedi derbyn statws
dinas coed y byd, rhaglen sy'n cael

ei rhedeg gan Sefydliad Arbor Day

a Sefydliad Bwyd ac Amaethyddol
(SBA) y Cenhedloedd Unedig.

Am fwy o newyddion, ewch i www.newport.gov.uk

\ Mae'n gyfle i bobl ddangos eu cefnogaeth

ARFOG YNG NGHYMRU

Braint i Gasnewydd fydd
cynnal dathliad blynyddol
Cymru o’n lluoedd arfog a’r
rheiny sy’n gwasanaethu ac
wedi gwasanaethu, ddydd
Sadwrn 24 Mehefin.

DIWRNOD CENEDLAETHOLY LLUOEDD

i gymuned y lluoedd arfog gan gynnwys
cyn-filwyr, y rhai sy'n gwasanaethu ar
hyn o bryd, cadetiaid a'u teuluoedd.

Mae Diwrnod y Lluoedd Arfog yng
Nghymru yn ddigwyddiad partneriaeth

rhwng cynghorau, Llywodraeth

Cymru, y tri gwasanaeth - y Llynges
Frenhinol, y Fyddin a'r Awyrlu
Brenhinol - a phartneriaid eraill.

Mae mwy o wybodaeth

am raglen gyffrous y

dydd ar dudalen 3.
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Bydd yn ategu gwaith arall sydd
wedi'i wneud gan gynnwys adfer
Arcéd y Farchnad ac adnewyddu
Marchnad Casnewydd. Ynghyd

ag Arcéd Casnewydd a lleoliadau
cerddoriaeth boblogaidd, fel Le Pub,
mae'r ardal yn cael ei hadfywio.

Mae Tramshed Tech yn symud i
hen orsaf reilffordd Queensway a
bydd yn agor ei ail ganolfan rhannu
mannau gwaith yng nghanol y
ddinas yn nes ymlaen eleni. Mae
ganddo eisoes 40 o fannau gwaith
ar draws tri llawr yn Griffin Place.

Gerllaw, mae'r bont droed drawiadol
newydd, sy'n darparu llwybr cysylitu
mwy diogel a hygyrch rhwng Devon
Place a chanol y ddinas na'r isffordd
flaenorol, wedi agor. Darllenwch

fwy amdano ar dudalen 2.

Cafodd un o fusnesau mwyaf nodedig
Casnewydd, SPTS Technologies - sy'n
rhan o'r grwp KLA yn yr Unol Daleithiau

Mae'r rhaglen yn ymdrech
ryngwladol i gydnabod dinasoedd a
threfi sydd wedi ymrwymo i sicrhau
bod eu coedwigoedd a'u coed trefol

yn cael eu cynnal yn gywir, eu rheoli'n

gynaliadwy, a'u dathlu'n briodol.

Cafodd cyfanswm o 168 o
ddinasoedd a threfio 21 o
wledydd eu cydnabod yn 2022,
gyda Chasnewydd yn un o dros
50 o ddinasoedd a enillodd y
gydnabyddiaeth am y tro cyntaf.

Cafodd y cyngor ei gydnabod am
ei reolaeth o stoc coed y ddinas.

—ganiatad cynllunio gan y cyngor i
ehangu ei bencadlys yng Nghymru.

Mae'n adleoli o'i safle oddi ar Ringland
Way i bencadlys newydd gwerth

£80 miliwn ym Mharc Imperial lle
gellid cyflogi hyd at 750 o bobl.

Mae SPTS Technologies, sydd a
statws cwmni “angori” Llywodraeth
Cymru, ac sy’n cynhyrchu a gwerthu
technoleg y genhedlaeth nesaf ar
gyfer y diwydiant lled-ddargludyddion
a microelectroneg, wedi'i leoli yng
Nghasnewydd ers dros 40 mlynedd.

Yn ddiweddar;, cadarnhaodd Vaughan
Gething, gweinidog economi
Llywodraeth Cymru, ei gefnogaeth i
ehangu clwstwr lled-ddargludyddion
cyfansawdd Casnewydd, a galwodd
ar lywodraeth y DU i brofi ei
hymrwymiad gyda strategaeth wedi'i
hariannu'n llawn i wneud y sector
yng Nghasnewydd yn flaenllaw yn

y byd o ran y dechnoleg hon.

Mae hyn yn cynnwys cael polisiau ar
waith ar gyfer cynnal coed, yn ogystal
a'i waith yn rheoli effaith clefyd coed
ynn, sydd wedi effeithio ar goed
mewn nifer o safleoedd yn y ddinas.

Mae unrhyw goeden sydd wedi
cael ei tharo gan glefyd coed

ynn wedi cael ei gwaredu gan 'y
cyngor, gydag o leiaf dwy goeden
newydd wedi'u plannu yn lle

pob coeden a waredwyd.

Cafodd y cyngor hefyd ei gydnabod
am ei seremoniau plannu canopi
gwyrdd nél ym mis Mawrth 2022.

Gwahoddwyd pob ysgol yn y
ddinas i blannu coeden fel rhan

o ddathliadau'r jiwbili platinwm
ar gyfer y Frenhines Elizabeth I,
gyda seremoniau arbennig yn cael
eu cynnal mewn pum ysgol.

Cafodd rhodfa o goed eu plannu
ym Mharc Tredegar hefyd, gydag
80 o goed yn cael eu gosod
ochr yn ochr a'r llwybr teithio
llesol sy'n rhedeg drwy'r parc.

| gael mwy o wybodaeth
am y rhaglen, ewch i
treecitiesoftheworld.org
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Mae pont teithio llesol
newydd sy'n cysylitu canol y
ddinas a Devon Place wedi
cael ei hagor yn swyddogol
i'r cyhoedd yng ngorsaf
drenau Casnewydd.

Mae'r bont newydd yn disodli'r
hen isffordd, gan ddarparu
llwybr cysylltu mwy diogel a
hygyrch i drigolion ac ymwelwyr
ar draws y brif reilffordd.

Mae'r bont wedi’i hadeiladu

i safonau teithio llesol, gan
alluogi defnyddwyr cadeiriau
olwyn, beicwyr a cherddwyr i'w
defnyddio’n hawdd. Mae wedi'i
hariannu trwy gronfa teithio
llesol Llywodraeth Cymru.

Mae'r cynllun hefyd yn cynnwys
palmentydd gwell o amgylch

CYMORTH |
DEULUOEDD YNG

NGHASNEWYDD

Mae Gwasanaeth

Gwybodaeth i Deuluoedd
(GGiD) Casnewydd yn rhoi
gwybodaeth hygyrch am ddim

i deuluoedd a gweithwyr gofal
plant proffesiynol sy'n byw neu'n
gweithio yng Nghasnewydd.

Os ydych yn byw neu'n gweithio
gyda phlant neu bobl ifanc rhwng

b Dilynwch ni ar Facebook @ CyngorDinasCasnewydd
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yr orsaf drafnidiaeth ac mae'n
ymgorffori nodweddion draenio
cynaliadwy sy'n dal dwr glaw a'i
ddargyfeirio i'r blychau plannu
sydd newydd gael eu gosod.

Dyma'r darn diweddaraf o
seilwaith teithio llesol i gael ei
gwblhau yng Nghasnewydd,
yn dilyn gwaith i adnewyddu
llwybrau teithio llesol yng
Nghoed Melyn, Parc Tredegar
a Bryngaer Croes Trelech.

Wrth drafod yr agoriad,
dywedodd arweinydd y cyngor,
y Cynghorydd Jane Mudd:
“Mae'r bont newydd yn mynd i
fod yn ddarn gwych o seilwaith i'n
trigolion ac i ymwelwyr @'n dinas.

"Roedd ein trigolion wedi pwysleisio
bod cysylltiad mwy diogel a hygyrch

0a 20 oed ac yn chwilio am ofal
plant, gwybodaeth am addysg y
blynyddoedd cynnar, gweithgareddau
ar gyfer eich plant neu gymorth
rhianta, gall y tim helpu.

P'un ai eich bod newydd gael babi,
yn dychwelyd i'r gwaith, neu eisiau
ysgogi datblygiad cymdeithasol eich
plentyn, gall y tim eich cynorthwyo
i chwilio am ofal plant. Gallant
hefyd roi cyngor ar opsiynau
addysg eich plentyn o dair oed.

Os ydych yn ystyried gyrfa ym
maes gofal plant - neu eisoes yn
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rhwng Devon Place a Queensway
a chanol y ddinas yn bwysig
iddyn nhw. Mae'r bont newydd
yn darparu'r cysylltiad hwnnw.

"Trwy ei wneud yn haws i bobl ddewis
opsiynau teithio llesol wrth deithio

i ganol y ddinas ac oddi yno, rydym
yn helpu i greu Casnewydd sydd yn
wyrddach ac yn iachach i bawb.

"Mae'r bont hefyd yn gam arall tuag
at wireddu ein cynlluniau adfywio
ehangach ar gyfer y ddinas. Wedi
cwblhau nifer o brosiectau allweddol
gan gynnwys ailwampio'r hanesyddol
Arcéd y Farchnad a marchnad dan
do, mae gwaith i adnewyddu hen
adeilad didoli Swyddfa’r Post ar
Stryd y Felin ar y gweill a bydd yn
darparu gofod masnachol hyblyg
sydd wedi dod yn fwy hygyrch fyth

o ganlyniad i'r bont newydd."

gweithio gyda phlant - mae rhaglenni
hyfforddiant ar gael hefyd. Ymhlith

y gyrfaoedd mae arweinydd cylch
chwarae, gweithiwr chwarae,
cynorthwyydd meithrin neu
warchodwr plant ac mae modd
datblygu cymwysterau wrth fynd.

Dywedodd Meithrinfa Childsplay,
sydd wedi defnyddio’r GGID lleol ers
blynyddoedd lawer: “Mae GGID wedi
bod yn ffynhonnell anhygoel o gyngor a
hyfforddiant yn ein sector. Mae cost y
cyrsiau a gynigir yn fforddiadwy, sydd yn
gymorth mawr i ochr ariannol y feithrinfa
yn yr hinsawdd economaidd bresennol.
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Mae darparu'r bont wedi bod yn
brosiect cymhleth, gyda nifer o
heriau i'w goresgyn gan gynnwys
gweithio dros linell rheilffordd
wedi'i thrydaneiddio, gweithio o
dan yr orsaf ac yn yr hen isffordd.

Cafodd yr heriau hyn eu goresgyn
trwy ymdrechion ar y cyd sawl
parti. Y cyngor arweiniodd y
prosiect, mewn partneriaeth a
Network Rail a Thrafnidiaeth
Cymru. Cafodd tim y cyngor

ei gefnogi gan Arup, Grimshaw

a Corderoy o ran gwaith

dylunio a rheoli’r prosiect.

Alun Griffiths Ltd oedd y prif
gontractwyr, Cass Hayward a
arweiniodd y gwaith o ddylunio’r
bont, a Pro Steel o Bont-y-pwil
whnaeth y gwaith saernio a gosod.

"Ni allwn ddiolch digon i'r sefydliad am yr
holl gymorth ac arweiniad a ddarparwyd
ganddynt yn ystod y pandemig, ond yn
bwysicaf oll roeddent yn glust i wrando
ac yn fan cymorth nid yn unig i ni ond
llawer o feithrinfeydd yn ein hardal."

Am fwy o wybodaeth am y
gwasanaethau yr ydym yn eu
cynnig, ewch i:
newport.gov.uk/fis

Neu, gallwch ffonio 01633
210842 neu anfon e-bost family.
informationservice@newport.
gov.uk.newport.gov.uk.

CYNGOR
CYNLLUNIO

Ydych chi'n bwriadu gwneud
unrhyw waith datblygu yn eich
cartref, busnes neu leoliad
arall fel adeiladu rhywbeth
newydd, gwneud newid i'ch
adeilad yn allanol neu newid
defnydd eich adeilad?

Gwnewch yn siwr eich bod yn
gwybod y rheolau cynllunio ac
yn deall a oes angen gwneud
cais am ganiatad cynllunio a/
neu reoliadau adeiladu.

Mae gwybodaeth a chanllawiau
manwl ar gael ar y wefan yn
newport.gov.uk/planning
ac mae'r cyngor hefyd yn rhoi
cyngor cynllunio cyn ymgeisio.

Mae gwasanaeth cynghori wyneb yn
wyneb hefyd ar gael bob dydd Llun
(ac eithrio gwyliau banc) yn adeilad
y Llyfrgell Ganolog a'r Amgueddfa
yn Sgwar John Frost ac mae
gwasanaeth ffon ar gael ar ddydd
Llun a dydd lau rhwng 9.30am a
12.30pm. Ffén 01633 656656

Os oes angen caniatad cynllunio
neu reoliadau adeiladu arnoch ac
nid ydych yn eu cael, gall fod yn
gostus am y gallai arwain atoch yn
gorfod tynnu’r hyn sydd wedi cael
ei wneud i lawr a gallech hyd yn
oed wynebu camau cyfreithiol.

Peidiwch a chymryd y risg; nid
yw anwybodaeth yn esgus.



www.newport.gov.uk/planning
www.newport.gov.uk/fis
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Mae dyletswydd ar

Gyngor Dinas Casnewydd i
ddiogelu’r arian cyhoeddus
y mae’n ei weinyddu, a gall
ddefnyddio gwybodaeth a
roddir i atal a chanfod twyll.

Gall y fenter rannu’r
wybodaeth hon gyda chyrff
eraill sy’n gyfrifol am archwilio
neu weinyddu arian cyhoeddus.

Ar hyn o bryd, mae archwilydd
cyffredinol Cymru yn gofyn

i'r cyngor gymryd rhan yn
ymarfer paru data y Fenter
Twyll Genedlaethol, a gynhelir
yn unol a Deddf Archwilio
Cyhoeddus (Cymru) 2004.

Ar gyfer y fenter hon,
bydd gwybodaeth o'r
cronfeydd data canlynol
yn cael ei rhoi i'r
archwilydd cyffredinol:

e cyflogres

*  hanes talu credydwyr
masnach

e data sefydlog
credydwyr masnach

e rhestrau aros tai

ey gofrestr etholiadol

e treth gyngor

*  cynllun gostyngiad
y dreth gyngor

e trwyddedau parcio
preswylwyr a
bathodynnau glas

e trwyddedau
gyrwyr tacsi

e trwyddedau teithio
consesiynol

Caiff y wybodaeth yma wedyn
ei chymharu a gwybodaeth

a ddarparwyd gan gyrff
cyhoeddus eraill er mwyn atal
a chanfod twyll.

Am fwy o wybodaeth, ewch i
newport.gov.uk/finance
neu cysylltwch a'r prif
archwilydd mewnol

ar 01633 656656

Dilynwch ni ar Twitter € CyngorCasnewydd
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DIWRNOD Y LLUOEDD ARFOG
ARMED FORCES DAY
DEWCH | GEFNOGI
SHOW YOUR SUPPORT

Aeclodau or lluoedd arfog,
cyn-filwyr, y Gwragedd
Milwrol, parsiwtwyr y Fyddin
a'r Red Arrows - dyma rai o'r
gwesteion arbennig iawn sydd
yn cymryd rhan yn Niwrnod
Cenedlaethol Lluoedd Arfog
Cymru yng Nghasnewydd.

Dywedodd Arweinydd Cyngor
Dinas Casnewydd, y Cynghorydd
Jane Mudd: “Rydym yn llunio
rhaglen o ddigwyddiadau fydd yn
arddangos ein lluoedd arfog ac

yn talu teyrnged iddyn nhw.

"Ein gobaith yw y bydd trigolion
Casnewydd a phobl o bob rhan o Gymru
yn dod i ddangos eu gwerthfawrogiad
o'r bobl sy’n gwasanaethau nawr, neu
wedi gwneud hynny’n y gorffennol, ac
yn anrhydeddu eu cyfraniad i'n gwiad.

"Hoffwn ddiolch i'n noddwyr - SNC
Mission Systems UK ac M Cefnogaeth
Digwyddiad — Llywodraeth Cymru,

a'r Weinyddiaeth Amddiffyn am

grant Diwrnod y Lluoedd Arfog

ac am gefnogi’r digwyddiad."

CYMORTH I
RAI SYDD HEB

GARTREF

Mae digartrefedd neu'r

perygl o ddigartrefedd yn
rhywbeth y mae'r cyngor yn
gweithio'n galed i'w atal gan ein
bod yn ymwybodol o’r effaith
ofnadwy y mae'n gallu ei gael
ar deuluoedd ac unigolion.

Fodd bynnag, mae'n delio a
galw digynsail am dai dros dro a

YMUNWCH A'R SALIWT
I'N LLUOEDD

Dywedodd y Cynghorydd Mark
Spencer, hyrwyddwr lluoedd arfog
y cyngor: “Bydd hwn yn ddiwrnod
bythgofiadwy i'r ddinas ac rwy'n siwr
y bydd y trigolion ac ymwelwyr eraill
yn rhoi croeso cynnes i gynrychiolwyr
y lluoedd arfog a chyn-filwyr.

"Fel rhan o goffau'r diwrnod byddwn
yn ailHofnodi Cyfamod y Liuoedd Arfog.
"Yn ogystal G dathlu ein lluoedd arfog,
bydd amser hefyd i feddwl am y rheiny
wnaeth yr aberth eithaf yn cynnwys
seremoni yn nodi colli HMS Turbulent
a'i chadlywydd dewr o Gasnewydd,
John Wallace Linton, ym 1943."

Bydd uchafbwyntiau'r
diwrnod yn cynnwys:

*  Gorymdaith filwrol o'r
Stryd Fawr i Sgwar John
Frost y mae disgwyl iddi
ddechrau am 10am

* Bydd cerbydau ac
arddangosiadau’r lluoedd
arfog ar hyd glan yr afon
o 10am a bydd stondinau
elusennau a sefydliadau
gwirfoddol sy'n cefnogi'r

hirdymor. Yn syml, nid oes digon
o lety ar gael i ateb y galw.

Yn ystod y pandemig, gwelwyd
cynnydd o ran nifer yr aelwydydd
a ddaeth yn ddigartref ac mae
hyn wedi parhau oherwydd yr
argyfwng ariannol presennol.

Ni fydd y rhai sy'n canfod

eu hunain mewn perygl o
ddigartrefedd neu’n ddigartref yn
gallu symud yn syth i lety hirdymor
a gallent orfod byw mewn llety
dros dro am gyfnod sylweddol.

Yn anffodus, y gaeaf hwn

lluoedd arfog yn Theatr
a Chanolfan Gelfyddydau
Glan yr Afon.

e |lam - saliwt awyr y
Red Arrows (os bydd y
tywydd yn caniatau)

e Tuall.30am - tim
arddangos Parasiwtwyr
Tigers y Fyddin a
Hebogiaid yr Awyrlu
Brenhinol (os bydd y
tywydd yn caniatau)

e 12pm - Ardal
Gweithgaredd y Fyddin
yn Rodney Parade

e 12.45pm - Coffau
colli HMS Turbulent
yng Nglan yr Afon

Am 4pm, bydd cyngerdd yn

dechrau yn Rodney Parade gydag
arddangosiad arall gan dim Arddangos
Parasiwtwyr Tigers y Fyddin (os

bydd y tywydd yn caniatau).

Bydd perfformiadau gan Fand
Catrodol a Chorfflu Drymiau'r
Cymry Brenhinol, Pumawd

Band Cymru'r Lleng Brydeinig
Frenhinol, Cor Gwragedd Milwrol

gwelwyd cynnydd yn nifer y

bobl sy'n cysgu allan a chafodd
darpariaeth frys dros nos ei
gynnig ar gyfanswm o 32 achlysur
rhwng |3 Rhagfyr a 12 Mawrth
yn ystod tywydd oer iawn, gafodd
ei ddefnyddio gan 722 o bobl.

Cafodd gwelyau, dillad gwely,
nwyddau ymolchi a lluniaeth
eu darparu mewn lleoliad 2
staff yng nghanol y ddinas.

Cafodd pobl hefyd eu hasesu
a'u cefnogi i symud i lety
addas lle bo modd.

©UK MOD Crown Copyright 2022

Caerdydd a Band Cadetiaid
Byddin Gwent a Phowys.

Yn ystod y cyngerdd, bydd
gwobrau'r Lluoedd Arfog yng
Nghymru'n cael eu cyflwyno hefyd
a'r trosglwyddo i Abertawe fydd
yn cynnal Diwrnod Cenedlaethol
Lluoedd Arfog Cymru yn 2024.

Bydd y cyngerdd yn gorffen tua
6.30pm gyda'r Band Catrodol

a Chorfflu Drymiau'r Cymry
Brenhinol yn chwarae Agorawd
[812 yn swn tanio gynnau Catrawd
104 y Magnelwyr Brenhinol.

Gellir archebu tocynnau drwy
swyddfa docynnau Rodney Parade
a'u casglu ar'y diwrnod. Ffoniwch
01633 670690 neu e-bostiwch
ticketing@dragonsrugby.cymru.

Roedd yr holl amserau yn rhai dros
dro ar adeg mynd i'r wasg ond cant eu
cadarnhau yn agosach at y dyddiad.

Mae manylion llawn y rhaglen
ar gael yn: newport.gov.

Mae'r cyngor yn parhau i weithio
gydag amrywiaeth o bartneriaid i
gynnig cefnogaeth a chymorth i'r rhai
sy'n cysgu ary stryd yn ogystal a'r rhai
sydd mewn perygl o ddigartrefedd.

Mae mwy o wybodaeth yn
newport.gov.uk/homelessness



www.newport.gov.uk
www.newport.gov.uk/finance
www.newport.gov.uk/homelessness

CYMORTH GYDA CHOSTAU BYW

Mae nifer o deuluoedd ac
unigolion yn parhau i wynebu
heriau ariannol oherwydd yr
argyfwng costau byw presennol.

Er y bydd nifer yn gweld eu bod yn
defnyddio llai o ynni wrth i'r tywydd
wella, mae cymorth ariannol y
llywodraeth hefyd wedi dod i ben.

Mae Cyngor Dinas Casnewydd wedi
bod yn rhoi cymorth sydd wedi
cynnwys hybiau cynnes mewn rhai
lleoliadau a grantiau i sefydliadau
cymunedol a oedd yn gwneud peth
tebyg yn ystod misoedd y gaeaf.

Mae Cyngor Dinas Casnewydd ac
ysgolion yn cydweithio er mwyn
gwneud gwahaniaeth i fywydau
plant o gartrefi incwm isel.

COST

NEWPORT

Clﬂ COUNCIL
CYI\GOR DINAS

CASNEWYDD

OF LIVING 2\

COSTAU BYW £
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& newport.gov.uk/support

Yn ddiweddar cafodd strategaeth
newydd ej lansio i ddarparu dulliau
cyffredinol pwrpasol, wedi'u
targedu i fynd i'r afael ag effeithiau
tlodi ar blant a'u teuluoedd.

Rhwng mis Rhagfyr a mis Chwefror,

cynhaliwyd 150 o sesiynau
croeso cynnes ledled y ddinas a
daeth mwy na 1,100 o bobl.

Aeth arian hefyd at sefydliadau
bwyd sydd hefyd wedi bod yn

ei chael hi'n anodd oherwydd

yr argyfwng costau byw.

Cafodd cyfanswm o £100,000
ei roi i helpu gyda'u costau,
gan gynnwys offer a bwyd.

Roedd cymorth gan CSGG -

Cymdeithas Sefydliadau Gwirfoddol
Gwent — i weinyddu'r ddau
gynllun grant yn allweddol.

Ym mis Ebrill, cafodd ail
ddigwyddiad costau byw ei
gynnal ar Glan yr Afon yn
dilyn un ym mis Tachwedd.

Aeth cannoedd o bobl i'r
ddau ddigwyddiad, a chyfres
o ddigwyddiadau cymunedol,
i gael cyngor am yr ystod o
gymorth sydd ar gael.

Mae mwy o ddigwyddiadau
cymunedol ar y gweill ac mae
mwy o wybodaeth am y rhain, a
chymorth a chyngor i helpu pobl
ymdopi a'r argyfwng ariannol,

ar newport.gov.uk/cymorth

ANRHYDEDDAU
GOFAL
CYMDEITHASOL

Roedd dau o brojectau’r
Cyngor wedi cael liwyddiant
yn Anrhydeddau Gofal
Cymdeithasol Cymru.

Gwnaeth gwasanaeth seibiant byr
Oaklands ennill/gael ei enwebu
ar gyfer gwobr adeiladu dyfodol
disglair i blant a theuluoedd.

Mae Oaklands yn darparu
seibiannau tymor byr i blant

ag anghenion ychwanegol.

Mae'r gwasanaeth yn helpu
teuluoedd drwy ddarparu cartref
oddi cartref diogel, gofalgar,
meithringar a theuluol ei naws.

Gwnaeth ein gwasanaeth
cysylltu cymunedol ennill/
gael ei enwebu yn y categori
cefnogi gofalwyr di-dal.

Mae'r gwasanaeth yn darparu
cyngor, gwybodaeth a chymorthii
ofalwyr di-dal yng Nghasnewydd. .

Mae tim y prosiect yn rhedeg caffi i
ofalwyr, a rhwydwaith gofalwyr sy'n
rhannu gwybodaeth reolaidd gyda
dros 230 o aelodau.

www.socialcare.wales/
the-accolades/

YMESTYN
PRYDAU YSGOL
AM DDIM YN
YRYSGOL

Mae Llywodraeth Cymru
wedi cyhoeddi y bydd
plant o deuluoedd incwm
is yng Nghymru yn dal

i gael prydau ysgol am
ddim ystod gwyliau’r
ysgol, hyd at ddiwedd
hanner tymor mis Mai.

Bydd ymestyn y ddarpariaeth
yn helpu teuluoedd incwm

is drwy'r argyfwng costau
byw, gan fod disgwyl i ynni

a chostau eraill godi.

Bydd y rheiny sydd eisoes

yn derbyn prydau ysgol am
ddim sy’n seiliedig ar fudd-
daliadau (yn hytrach na
phrydau ysgol am ddim i holl
blant ysgolion cynradd) yn
parhau i dderbyn y daleb dalu
drwy gydol y gwyliau ysgol.

Os nad ydych chi eisoes

yn hawlio cefnogaeth
ychwanegol ac yn meddwl
eich bod yn gymwys, am fwy o
wybodaeth ewch i newport.
gov.uk/prydauysgol

NEWIDIADAU

AILGYLCHU

Yn gynharach yn y mis,
dechreuon ni anfon bagiau
ailgylchu glas newydd i bob ty
yng Nghasnewydd.

Mae'r bag newydd 60 y cant
yn fwy na blwch. Bydd hynny
yn eich helpu i ailgylchu
mwy ac yn ein helpu i wella
cyfradd ailgylchu’r ddinas.

Rydym wedi anfon Ilythyr a
thaflen allan gyda phob bag
newydd i egluro sut mae'r
newidiadau yn gweithio.

o

*  Mae cardfwrdd a phapur
yn mynd yn y bag glas newydd.

*  Mae gwydr ac eitemau
trydanol bach yn dali fynd yn
eich blwch gwyrdd presennol.
Rydyn ni wedi rhoi sticer i chi
i'w roi ary blwch i'ch atgoffa o
beth y dylech chi ei roi ynddo.

*  Mae dillad neu decstilau yn

Dyma’r newidiadau:

mynd mewn bag plastig bellach,
wedi'i glymu'n ddiogel a'i adael
allan gyda'ch ailgylchu i'w gasglu.

*  Mae metelau, plastigau a
chartonau bwyd a diod yn
mynd yn eich bag coch fel o'r blaen.

*  Mae gwastraff bwyd yn
mynd yn eich bin gwastraff
bwyd fel o'r blaen.

-
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Poteli a jaria gwydr
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Ailgylchu gwastraff bwyd ,@
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Dillad |

Os ydych chi eisiau i ni ailgylchu
eich blwch glas, gadewch y

blwch allan ar y diwrnod casglu
gwastraff ailgylchu nesaf.

| gael mwy o wybodaeth ewch i
newport.gov.uk/ailgylchu

b Dilynwch ni ar instagram
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Yn rhifyn lonawr
Materion Casnewydd,
fe wnaethon ni rannu
gyda chi ein cynllun
corfforaethol newydd
ar gyfer Casnewydd
uchelgeisiol, decach,
wyrddach i bawb.

Ym mis Mawrth,
addysg a chyfleoedd
oedd ein thema.

DIOGELU A GWELLA EIN
HAMGYLCHEDD

FFOCWS Y CYNLLUN CORFFORAETHOL

A'r mis yma, edrychon ni'n
fanylach ar y pedwar prif amcan:

Mae Casnewydd yn
ddinas sy'n ceisio
amddiffyn a gwella ein
hamgylchedd tra’n
lleihau ein hol-troed
carbon a pharatoi

ar gyfer dyfodol
cynaliadwy a digidol.

Pam dewison ni'r amcan yma?

Mae'n bwysig bod y cyngor,

ein partneriaid, a'n cymunedau
yn gwneud popeth o fewn

ein gallu i amddiffyn a gwella'r
amgylchedd a bioamrywiaeth
o'n cwmpeas fel ein parciau,
mannau agored, coetiroedd, a'n
hardaloedd trefol yn y ddinas.

Bydd yr amcan hwn yn
canolbwyntio ar sut y byddwn ni'n
cyflawni ein cynllun newid hinsawdd
sefydliadol a'n cynllun ynni ardal leol,
gan greu lleoedd gydag ystyriaeth
dros y tymor hir i adeiladau, cartrefi
a gwasanaethau hen a newydd.

Byddwn ni'n rhoi mwy o gymorth
a chyfleoedd i aelwydydd a
busnesau i ailgylchu a defnyddio
cynhyrchion cynaliadwy.

Mae trafnidiaeth a seilwaith
hygyrch yn hanfodol i economi,

Iles, ac iechyd ein cymunedau.
Mae angen i ni hefyd symud
ymaith o'r ddibyniaeth ar geir
chreu dewisiadau eraill y mae
modd i bobl eu defnyddio.

Mae seilwaith i rwydweithiau digidol
hefyd yn bwysig o ran sut rydyn

ni’n cysylltu & busnesau, teuluoedd,
a gwasanaethau cyhoeddus.

Mae’n bwysig ei bod hi'n hawdd

i'n cymunedau ddefnyddio
gwasanaethau a chymorth digidol.

Liihes

Sut y byddwn ni’n cyflawni hyn...
&-— Trawsnewid system
priffyrdd a thrafnidiaeth

Dod yn gyngor ac yn ddinas

W carbon sero-net drwy gyflawni
Cynllun Sefydliadol Newid
yn yr Hinsawdd a Chynllun
Ynni Ardal Leol y Cyngor.

Cydweithio a chynnwys
datblygwyr; cymunedau, a
busnesau i greu adeiladau

ar gyfer gweithio a byw
ynddyn nhw sy'n gynaliadwy,
yn fforddiadwy ac yn
gwella'r amgylchedd.

Parhau a'n cynnydd o ran

bod yn arweinwyr ailgylchu
byd-eang sy’n cyfrannu at nod
gwastraff sero-net Cymru.

Diogelu a gwella bioamrywiaeth
ac amgylchedd cymunedau
trefol a gwledig Casnewydd,
gan wella lles ac iechyd.

Casnewydd er mwyn gwella
ansawdd a diogelwch yr

aer. Hyrwyddo teithio Llesol
trwy’r ddinas a rhanbarth
de-ddwyrain Cymru.

Cydweithio a chefnogi
buddsoddiad mewn seilwaith
digidol fydd yn darparu
mynediad teg i drigolion a
busnesau ledled Casnewydd.

Cefnogi a hyrwyddo busnesau
ag enw da sy'n cydymffurfio

a gofynion amgylcheddol a
rheoleiddio a gweithredu

yn erbyn sefydliadau nad

ydyn nhw’n cydymffurfio.

| gael mwy o wybodaeth am y cynllun
corfforaethol ewch inewport.

gov.uk/cynlluncorfforaethol

HELPU POBL
| FYW'N

ANNIBYNNOL

Gall gwasanaeth therapi
galwedigaethol Casnewydd
helpu pobl sy'n gwella o
salwch, yn addasu i anabledd,
neu mewn angen cefnogaeth
gyda bywyd bob dydd.

Mae'r tim yn cynnig gwybodaeth

Ffoniwch ni ar @ 01633 656656

a chyngor ar dechnegau, offer
ac addasiadau i'ch cartref.

Mae rhan o'r gwasanaeth

yn cynnwys gwybodaeth am
dechnoleg gynorthwyol sy'n
ceisio hybu annibyniaeth, dewis
a rheolaeth. Gall helpu'r rhai
sy'n byw gyda dementia, lleihau
unigrwydd, rhoi cymorth gyda
cholled synhwyraidd a chymorth
gyda siopa. Mae'r eitemau'n
cynnwys synwyryddion cwymp,
larymau mwg, oriorau GPS a
dyfeisiau clyfar a seinydd.

Mae rhagor o wybodaeth am
yr hyn sydd ar gael ar gael ar
wefan y cyngor newport.
gov.uk/telecare

Gallwch hefyd alw i mewn i'n
Hwb Smart sydd newydd ei
agor yng nghanol y ddinas i
edrych ar beth o'r dechnoleg.

Fe agorodd yr hwb ym mis Ebrill
ac mae modd gweld hi ar y llawr

cyntaf ym Marchnad Casnewydd.

| wneud cais am asesiad ar gyfer

therapi galwedigaethol ffoniwch
01633 656656, neu anfonwch
e-bost at info@newport.gov.uk.

SICRHAU BOD
GOFALWYR

DI-DAL YNG
NGHASNEWYDD YN
CAEL EU CYDNABOD
YNY GYMUNE

4

Mae dros 6.5 miliwn o bobl
yn'y DU yn ofalwyr di-dal ac
mae'n debyg y bydd 3 o bob 5
ohonom yn ofalwyr di-dal ar

ryw adeg yn ein bywydau.

Gofalwr di dal yw rhywun sy'n
gofalu am berthynas, ffrind neu
gymydog na allai ymdopi heb

ei gymorth. Gallai hyn fod
oherwydd salwch, anabledd,
salwch meddwl, iechyd,
camddefnyddio sylweddau neu
eiddilwch. Gallant fod o unrhyw
oedran - gallai gofalwyr ifanc
ofalu am berthynas drwy helpu
gyda choginio, glanhau, siopa neu
ofalu am frodyr a chwiorydd tra
gallai gofalwyr hyn ofalu am eu
partner, perthynas neu ffrind.

Mae cysylltwyr cymunedol y
cyngor yn darparu ystod eang o
wybodaeth, cyngor a chymorth i
ofalwyr di-dal yng Nghasnewydd
i sicrhau eu bod yn cael eu
cefnogi i gynnal eu lles eu hunain,
gan eu galluogi i barhau i ofalu.
Mae hyn yn cynnwys rhannu
gwybodaeth am wasanaethau a
gweithgareddau cymorth lleol, yn
ogystal & chynnig gwybodaeth am
fudiadau gwirfoddol a all helpu
gofalwyr i ailgysylltu a'u cymuned.

Cynhelir Wythnos y Gofalwyr
rhwng 6 a |2 Mehefin a'r thema
ar gyfer eleni yw ‘Cydnabod

a chefnogi gofalwyr yn y
gymuned' - Annog cymunedau
i ddod at ei gilydd i gydnabod
cyfraniad enfawr gofalwyr

di-dal i gymdeithas.

| gael rhagor o wybodaeth am
ddigwyddiadau i ofalwyr yn ystod
Wythnos Gofalwyr e-bostiwch
community.connectors@
newport.gov.uk neu ffoniwch
01633 235650. Gall gofalwyr
hefyd ymuno &'r Rhwydwaith
Gofalwyr i dderbyn newyddion
a gwybodaeth reolaidd.

Am fwy o wybodaeth ar
gymorth i ofalwyr ewch i
newport.gov.uk/gofalwyr.


www.newport.gov.uk/cynlluncorfforaethol
www.newport.gov.uk/telecare
www.newport.gov.uk/gofalwyr

ERBYN HYN MAE
GAN GWN STRAE
FFRINDIAU DWYGOES

Mae Cartref Cwn Dinas
Casnewydd arobryn a weithredir
gan y Cyngor yn cymryd cwn
strae a rhai y cefnwyd arnynt.

Mae grwp cymunedol newydd

o wirfoddolwyr wedi'i sefydlu i
helpu a chefnogi'r anifeiliaid anwes
sy'n cael gofal gan y cartref.

Mae FOND (Cyfeillion Cwn
Casnewydd) yn cefnogi'r cartref
drwy godi arian ar gyfer gofal
meddygol brys, offer hanfodol,
bwyd a deunyddiau gwely.

Mae'r grwp gofalgar hefyd yn ymwneud
a phrosiect hirdymor fel gwella'r
cyfleusterau chwarae a hamdden i'r
own yn ystod eu harhosiad nes iddynt
ddod o hyd i'w cartrefi "am byth".

| gael gwybod mwy am FOND
neu ddod yn wirfoddolwr ewch
i'r dudalen Facebook FOND
Friends of Newport Dogs.

DEDDFWRIAETH
CYFLYMDER 20MYA
SAFONOL NEWYDD

O 17 Medi 2023, 20mya fydd
y cyflymder diofyn ar lawer
o strydoedd ledled Cymru.

Gallwch nawr weld sut olwg fydd ar
y newidiadau hyn yng Nghasnewydd
trwy edrych ar ein map stryd 20mya.

Mae'r map yn dangos pa strydoedd
fydd yn troi i'r terfyn cyflymder
diofyn newydd o 20mya. Mae hefyd
yn dangos pa strydoedd yr ydym

yn eu hargymell i fod & chyfyngiad
cyflymder o 30mya. Penderfynwyd ar
hyn drwy ddefnyddio meini prawf a
osodwyd gan Lywodraeth Cymru.

Byddwch
yn barod
amy 20mya

bydd y rhan fwyaf o
derfynau cyflymder
30mya yn newid
i 20mya.

#BarodAm20mya

CLIRIO'R TY’N GYNALIADWY

'Y GWANWYN HWN

Y gwanwyn yw’r amser
delfrydol i dacluso llanast a
chlirio unrhyw eitemau nad
ydych eu heisiau na'u hangen
mwyach. Yn hytrach na'u taflu
nhw fel gwastraff i aros mewn
safle tirlenwi am gannoedd

o flynyddoedd, beth am roi
bywyd newydd iddyn nhw drwy
roi, uwchgylchu neu drwsio.

Mae nifer o leoedd yng
Nghasnewydd lle gallwch chi fynd
a'r eitemau hyn. Mae Canolfan
Ailddefnyddio Wastesavers

ym Maendy a'r Tip Shop yng
nghanolfan ailgylchu gwastraff

y cartref, yn cymryd eitemau
diangen, gan gynnwys dodrefn, ac
yn eu gwerthu ar gyfer elusen.

Os nad ydych chi wir eisiau gwaredu
eitem ond mae wedi torri, beth

BWS RECRIWTIO
GOFAL
CYMDEITHASOL

Mae bws recriwtio newydd
sy'n ceisio helpu pobl i
gymryd y camau cyntafi'r
sector gofal cymdeithasol
ar daith yng Ngwent eleni.

Bydd ymwelwyr a'r bws yn gallu
siarad a nifer o gyflogwyr gofal
cymdeithasol er mwyn dechrau
eu gyrfaoedd mewn gofal.

Cynigir ystod eang o rolau sy'n
rhoi boddhad ac fe fydd pobl
yn cael cyfle i gwrdd & phobl
sydd eisoes yn gweithio yn

Mae Caffi Trwsio Wastesavers
i'w weld yn eu Canolfan Ail-
ddefnyddio ym Maendy, ac mae

ar agor rhwng 9:30am a 12:30pm
ar ddydd lau a dydd Gwener. Am
ragor o wybodaeth am y caffi
trwsio a'r ganolfan ailddefnyddio
ewch i wastesavers.co.uk

am fynd @ hyn i gaffi trwsio lle gallai
gael ei drwsio yn hytrach na'i daflu.
Mae caffis trwsio yn amgylcheddau
cyfeillgar felly nid yn unig y byddwch
chi'n lleihau gwastraff, gallech

hefyd ddysgu sgil newydd, arbed
arian a chwrdd a phobl newydd.

Mae nifer o gaffis trwsio ledled y

ddinas, fel Re:Make Casnewydd, Mae Sero Zero Waste yn ofod
Caffi Trwsio Wastesavers arobryn lle gall y gymuned leol
a Sero Zero Waste. weithredu yn erbyn gwastraff trwy

weithdai cynaliadwy, caffis trwsio

a chyfnewid dillad. Maent hefyd yn
darparu gwasanaeth lle gall cwsmeriaid
ailddefnyddio eich cynwysyddion drwy
ail-lenwi cynhyrchion bwyd, gofal
personol a glanhau yn y siop. Mwy o
wybodaeth yn serozerowaste.com

Wedi'i leoli ar Skinner Street,
agorodd Re:Make Casnewydd

ei ddrysau ym mis Hydref 2021.

Fel rhan o Rwydwaith Repair Café
Wales, y nod yw annog pobl i
fenthyg - nid prynu, a thrwsio - nid
taflu. Cynhelir sesiynau trwsio rhwng
|0am ac |pm, dydd Mawrth i ddydd
Sadwrn. Mae mwy o wybodaeth

ar gael ar remakenewport.org

Am wybodaeth a chyngor ar fyw'n
gynaliadwy ewch i newport.
gov.uk/bywynwyrdd

sector gofal cymdeithasol
Gwent a siarad a nhw.

ABP MARATHON
CASNEWYDD A
10K 2023

Bydd y bws recriwtio ar daith
tan fis Medi 2023, gan ymweld
a lleoliadau ar draws Blaenau
Gwent, Caerffili, Sir Fynwy,
Casnewydd a Thorfaen. Fis diwethaf dychwelodd
ABP Marathon Casnewydd

a 10K 2023

Am restr lawn o'r dyddiadau

a'r amseroedd ar ble bydd y

bws wedi'i leoli, ewch i wefan
Gofalwn Cymru.
gwentrpb.wales/wecare-wales

Daeth miloedd o redwyr a
chefnogwyr am ddigwyddiad
cofiadwy arall, a welodd
recordiau cwrs yn cael eu
torri yn y ddwy ras.

Llongyfarchiadau i Lizzie
Dimond o Rhedwyr Llyswyry,
a enillodd ras marathon y
merched ar dir cartref!

GWNEWCH

| WAHANIAETH |

FYWYD PLENTYN
GYDA MAETHU
CYMRU CASNEWYDD

Mae Pythefnos Gofal Maeth
yn ymgyrch flynyddol y
Rhwydwaith Maethu i godi
proffil maethu ac i ddangos
sut mae gofal maeth yn
trawsnewid bywydau.

Y thema eleni yw Cymunedau
Maethu, ac mae’r ymgyrch
hefyd yn arddangos yr
ymrwymiad, brwdfrydedd ac
ymroddiad gofalwyr maeth.

Mae Maethu Cymru Casnewydd
yn un o 22 o dimau awdurdodau
lleol sydd yma ar gyfer plant,

nid i gyfranddalwyr.

Rydym am gael gofalwyr lleol fel bod
plant yn gallu aros yn eu cymunedau
a chynnal cysylltiadau pwysig.

Plant sydd wrth wraidd popeth y
mae Maethu Cymru Casnewydd yn
ei wneud ac mae'r tim yn ymdrechu
i baru plant a'r gofalwyr cywir

amy canlyniadau gorau posib.

Os oes gennych ddiddordeb
mewn maethu, cysylltwch a ni
am sgwrs anffurfiol — ffoniwch
01633 210272 neu e-bostiwch
fostering@newport.gov.uk

| gael rhagor o wybodaeth ewch i
methaucymru.newport.gov.uk
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